
登山計画書
ファイル名： ～
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*作成日： 年　 月 　日

* 　　年　 月 　日 * 　　年　 月 　日 *作成者：

*主催者 　　関西支部　　他支部(　　　　　　)　　他の山岳会(　　　　　　)　　個人　　いずれかに○をしてください

*留守本部　① (緊急連絡先) *氏名
*電話 *携帯

留守本部
②

*山域及山名 *山行形態
（いずれかに〇）

　縦走、岩登り、沢登り、雪山、その他( 　　　　　 )

*日程 *コース　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

*最終下山日時（スペアの日程を含めたもの）

現地連絡先
(宿泊先等）

*リーダー *氏名 *電話 *住所
計 名

　･　各自の留守宅　・留守本部①と②　・所轄の警察署（登山口またはweb）　
登山地域の

県警察本部地域課
交通手段が車の場合：車両№　持主名/色
チャーターの場合：バス会社、タクシー会社など

装備、食料概略

特記 事項

※本計画書は日本山岳会関西支部に提出するフォーマットです。太字箇所(*)が必須、細字箇所が任意項目(可能な限り記入)です。

メンバー表
役割 会員番号

性別 生年月日 住　　所　　/　　e-mail 緊急連絡先 山岳保険
加入氏　名　(漢字/ﾌﾘｶﾞﾅ) 年齢 自宅電話番号 氏名(続柄)/電話番号

(自宅) (携帯) (電話)

(自宅) (携帯) (電話)

(自宅) (携帯) (電話)

(自宅) (携帯) (電話)

(自宅) (携帯) (電話)

(自宅) (携帯) (電話)

(自宅) (携帯) (電話)

(自宅) (携帯) (電話)
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